
●生活リズムについて（0.1.2歳児）

最近の大まかな状況を記入してください。（食事・睡眠・あそび等）

時間 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24

●食事について

0歳児 ・ミルク(牛乳)　【　母乳　　混合　】　（　　　　）回 ・離乳食の状況　【 前期  中期  後期  完了期 】

・昨日のメニューと大体の量を書いてください。

※０歳児の方は裏面の離乳食アンケートの記入お願いします。

１・２歳児

・昨日のメニューと時間、大体の量を書いてください。

・食べ方　【 手づかみ　スプーン　フォーク　お箸　】

・自分で食べますか？　【 食べる　　手伝ってもらって食べる　】

・食べ物の好き嫌い

好きなもの　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

嫌いなもの　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

●その他

・トイレに座りますか？  【　座る　　座らない　　時々座る　】

・おしっこ、便を知らせますか？　【　知らせる　　知らせない　　時々知らせる　】

・寝かしつけの時はどうしていますか？

（　 ）

・衣類の着脱状況

【　一人で出来る（Tシャツ ズボン)　・　手伝ってもらいながら出来る　】

・その他気になる事や、質問があれば記入お願いします。

乳児クラス　入園前アンケート
記入日　　　　　年　　　　月　　　　日

お名前（　　　　　　　　　　　　　　　）　　生年月日（　　　　　　　　　　　）　　年齡（　　　　歳　　　　　ヶ月）

一時保育



離乳食アンケート

☆食べている物に○をつけてください

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

☆調理方法について

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ）

（ ） （ ） （ ） （ ） （ ）

☆食事環境について

（ ） テーブルとイスで （ ）

（ ） （ ）

（ ） （ ）

（ ） （ ）

母　父　祖父　祖母　その他

ご協力ありがとうございました。
このアンケートは今後の離乳食作りや進行に役立てていきたいと思っています。

母、父のどちらかと一緒に食べる

記入して下さった方の氏名

子どもさんとの関係

膝に抱いて食べさせている ラックに座って食べさせている

イスに座って食べさせている 子どもを先に食べさせ、親が食事する

家族揃って食べている

そのまま飲む 全く飲んでない フォローアップミルクを飲む

ｼﾁｭｰ・ｸﾞﾗﾀﾝなど

座卓

調理に使う 加熱して飲む

よく利用する たまに利用する 利用した事がない

牛乳について

形状について

ペースト状 煮て潰した状態 みじん切り 粗く刻んだ状態 ほぼ大人と同じ

ベビーフードについて

鯛・鰆・ひらめ等 鯖・さんま等

どんな調理方法のもの

煮る 蒸す 炒める 焼く 揚げる

卵 卵黄のみ

そのまま食べる

タンパク質について

豆腐 高野豆腐 鶏肉 豚肉 牛肉 レバー

卵　全卵 チーズ ヨーグルト 白身魚 青魚

果物をどのような形態で食べていますか？

果汁にして飲む すりおろして きざむ・つぶす

ごぼう

柑橘類　みかん等

キュウリ ブロッコリー おくら

グリンピース

かぼちゃ さつまいも

白菜 キャベツ 里芋

野菜について

果物について

りんご バナナ いちご

小松菜 春菊 トマト

とうもろこし アスパラガス ピーマン

じゃがいも 人参 たまねぎ

ほうれん草 大根


